








Geriatrie
Altersheilkunde

In der Fachabteilung für Geriatrie (Altersheilkunde) 
hilft die m&i-Fachklinik Herzogenaurach älteren, mehr-
fach erkrankten Patienten auf Grundlage einer respekt-
vollen Begegnung und würdevollen Behandlung dabei, 
ihre Beschwerden zu lindern und an ihren vertrauten 
Lebensbereichen wieder teilhaben zu können.

Die langjährigen Erfahrungen in der medizinischen Re-
habilitation werden in dieser eigenständigen Abteilung 
gebündelt. Unterstützt wird die Geriatrie von den etab-
lierten Fachabteilungen.

Die Kombination mehrerer Fachbereiche unter einem 
Dach stellt die Grundlage für ein therapeutisch-rehabili-
tatives Gesamtkonzept dar, das der Multimorbidität so-
wie den verschiedensten chronischen Schädigungen, 
Funktionsstörungen und Beeinträchtigungen betagter 
Menschen in idealer Weise gerecht wird.

Chefarzt Dr. Wilfried Schupp
Sekretariat Neurologie Phase D und Geriatrie
Telefon: 09132 83-1035



Therapien

Rehabilitationspflege

Therapiebereiche
n	 Physiotherapie/Physikalische Therapie
n	 Sport- und Bewegungstherapie
n	 Ergotherapie
n	 Psychotherapie/Neuropsychologie
n	 Sprachtherapie/Schlucktherapie
n	 Therapeutische/aktivierende Pflege
n	 Tagesstrukturierende und alltagsaktivierende 
	 Maßnahmen (Geriatrie)
n	 Diätetik
n	 Klinischer Sozialdienst

Ein wichtiger Bestandteil der medizinisch-therapeu- 
tischen Konzeptionen ist die aktivierende Pflege. Grund-
legende Ziele sind die Förderung vorhandener Fähig- 
keiten, die Kompensation gestörter oder ausgefallener 
Funktionen und eine größtmögliche alltagsnahe Selbst-
ständigkeit bei Körperhygiene und Nahrungsaufnahme. 
Das subjektive Wohlbefinden und weitestgehende All-
tagskompetenz stehen dabei im Mittelpunkt.
Ein evaluiertes Konzept begleitet die Überleitung in die 
häusliche Nachsorge. 



Beratungsangebote

Serviceangebote

n 	Amputation, Prothesensprechstunde
n 	Fußprobleme, Einlagensprechstunde
n 	Wundbehandlung, Chronische Schmerzen
n 	Ernährung (inkl. Diätlehrküche)
n 	Krankheiten des rheumatischen Formenkreises
n 	Inkontinenz
n	 Psychologische Beratung von Patienten/Angehörigen
n	 Angehörigenberatung und -schulung
n	 Individuelle Hilfsmittelberatung
n	 Psychosoziale Beratung sowie Klärung beruflicher  
	 und sozialrechtlicher Fragestellungen
n	 Ergonomie
n	 Neuromuskuläre Erkrankungen
n	 Sport- und Bewegungstherapie
n	 Diätetikerschulung
n	 Sturzvermeidung
n	 Medizinisch-berufliche Maßnahmen
n 	Verkehrsmedizinische Beurteilung

n	 Freizeittherapie/Rekreationstherapie
n	 Freizeitprogramm und Kunstausstellungen, Konzerte
n	 Klinikseelsorge und kirchliche Veranstaltungen
n	 Cafeteria, Kiosk und Bibliothek
n	 Bewegungsbad



Kostenübernahme

Die m&i-Fachklinik Herzogenaurach ist Vertragspartner 
der 
n	gesetzlichen Krankenkassen
n	privaten Krankenversicherungen
n	Deutschen Rentenversicherung Bund und 
n	Deutschen Rentenversicherung Nordbayern
n	Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung (DGUV)
n	Bundesknappschaft 
und ist beihilfefähig.

Die m&i-Fachklinik Herzogenaurach erbringt Leistungen 
nach § 39 SGB V (Krankenhausbehandlung) und § 40 
SGB V (medizinische Rehabilitationsmaßnamen) für die 
gesetzlichen Krankenkassen. Für die Rentenversiche-
rungsträger besteht die Zulassung für Anschlussheilbe- 
handlungen (AHB) nach Krankenhausaufenthalt und 
Heilverfahren, stationär oder teilstationär/ambulant. 
Nach § 4 Abs. 5 der Versicherungsbedingungen privater 
Krankenversicherungen werden für Privatversicherte die 
Krankenhauskosten für unsere Fachklinik nur dann  
übernommen, wenn vor Aufnahme eine Kostenzusage 
erteilt wurde. Dazu muss in der Regel eine schriftliche 
Anfrage des einweisenden Arztes bei der Privatversiche-
rung erfolgen.



Zulassungen

n	Zulassungen nach § 40 SGB (Versorgungsvertrag  
	 nach § 111 SGB V)
n	Leistungen nach § 39 SGB V (Krankenhausbehandlung)
n	Anschlussheilbehandlung (AHB)/Anschlussreha- 
	 bilitation (AR) der Rentenversicherung und Kranken- 
	 kassen – Aufnahme nach § 40 SGB V bzw. § 15 SGB VI
n	Stationär und teilstationär/ambulant medizinische 	
	 Rehabilitation/Heilverfahren (HV) – Aufnahme nach  
	 § 40 SGB V bzw. § 15 SGB VI
n	Berufsgenossenschaftliche Stationäre Weiterbehand- 
	 lung (BGSW)
n	Ambulante (ganztägige) Rehabilitation (für alle 		
	 Indikationen)
n	Arbeitsplatzbezogene Muskuloskeletale Rehabilitation 	
	 (ABMR) – DGUV
n	Ambulante neuropsychologische Behandlung  
	 bei psychischen Unfallfolgen (DGUV), ansonsten  
	 nach Absprache mit den Kostenträgern
n	Privatversicherte/selbstzahlende Patienten
n	Ambulante Medizinisch-Berufliche Rehabilitation (MBR)
n	Intensivierte Rehabilitationsnachsorge (IRENA)





Die m&i-Fachklinik Herzogenaurach liegt gut erreichbar 
am Rande des Ballungszentrums Nürnberg-Erlangen-
Fürth. 

Der nächstgelegene Bahnhof befindet sich im 12 km 
entfernten Erlangen. Vom Busbahnhof Erlangen aus 
(ca. 3 Gehminuten vom Bahnhof Erlangen entfernt) 
bringt Sie der Regionalbus 201 im 30- bis 45-Minuten-
Takt direkt zur klinikeigenen Haltestelle. Die Fahrzeit 
beträgt ca. 35 min.

Spezialisierte Akutmedizin und 
Medizinische Rehabilitation

In der Reuth 1  
91074 Herzogenaurach

Telefon 09132 83-0  
Telefax 09132 83-1010

www.fachklinik-herzogenaurach.de  
info@fachklinik-herzogenaurach.de

Im Verbund der   
m&i-Klinikgruppe Enzensberg 

In Kooperation mit der   
Friedrich-Alexander-Universität   
Erlangen-Nürnberg KH
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